X FAMINAS

CICLO 2 - MODULO A

CICLO 3-MODULO A

19:00

19:50

Medidas e Avaliacéo
Prof. Bernardo Minelli

Horario de Aulas do Curso de Bacharelado
em Educacao Fisica

3 e 4° PERIODO — BACHARELADO

Prescricéo de Exercicios
para Grupos Especiais:
Adultos, Idosos e
Gestantes
Prof. Dilmerson Oliveira

Atletismo
Prof. Felippe Cardoso

HORA SEGUNDA | TERCA QUARTA QUINTA SEXTA

Atletismo
(Sincrona)
Prof. Felippe Cardoso

2° Semestre 2025

Treinamento Desportivo e
Paradesportivo
(Sincrona)

Prof. Bernardo Minelli

E-sports, Jogos
Eletrénicos e Educacao
Fisica
(Sincrona)

Prof. Felippe Cardoso

Nutricdo para o
Desempenho Esportivo
(Sincrona)

Prof. Bernardo Minelli

21:00

21:50

Treinamento Desportivo
e Paradesportivo
Prof. Bernardo Minelli

Projetos e Praticas
Aplicados: Exercicio
Fisico para Grupos
Especiais Adultos, Idosos
e Gestantes
Prof. Dilmerson Oliveira

Atletismo
(Ensino a Distancia)
Prof. Felippe Cardoso

Treinamento Desportivo
e Paradesportivo
(Ensino a Distancia)
Prof. Bernardo Minelli

Medidas e Avaliacédo
(Sincrona)
Prof. Bernardo Minelli

E-sports
(Ensino a Distancia)
Prof. Felippe Cardoso

Nutricdo para o
Desempenho Esportivo
(Ensino a Distancia)
Prof. Bernardo Minelli

Medidas e Avaliacéo
(Ensino a Distancia)
Prof. Bernardo Minelli

Natagao e Atividades
Aquéticas
Prof. Dilmerson Oliveira

6° PERIODO — BACHARELADO

Natacdo e Atividades
Aquéticas
(PRATICA)

Prof. Dilmerson Oliveira

Vo[eibol
(PRATICA)
Prof. Dilmerson

Treinamento Desportivo e
Paradesportivo
(Sincrona)

Prof. Bernardo Minelli

Treinamento Desportivo
e Paradesportivo
Prof. Bernardo Minelli

Estagio 3B
Prof. Felippe Cardoso

Voleibol
Prof. Dilmerson Oliveira

Treinamento Desportivo e
Paradesportivo
(Ensino a Distancia)
Prof. Bernardo Minelli

Gestao Publica do
Esporte e Lazer
(Sincrona)

Prof. Bernardo Minelli

Gestao Publica do
Esporte e Lazer
(Ensino a Distancia)
Prof. Bernardo Minelli




>X< FAMINAS Horario de Aulas do Curso de Bacharelado

em Educacao Fisica
2° Semestre 2025

8° PERIODO — BACHARELADO

HORA SEGUNDA | TERCA QUARTA QUINTA SEXTA

Trabalho de Concluséo

S@l 19:00 Handebol de Curso Il

@) andebo Bernardo Minelli
5' (Teorica) Exercicio Fisico e
ol 19:50 Prof. Felippe Cardoso Doencgas Crdnicas

g Prof. Dilmerson Oliveira
| Handebol

S 21:00 (Prética)

O Exercicio Fisico e Prof. Felippe Cardoso

- PR Esportes de Lutas
O Doencas Crbnicas Prof. B do Mineli
E) Prof. Dilmerson Oliveira - rof. Bernardo Minetl
@) Estagio 4B

21:50 Prof. Felippe Cardoso




