REGULAMENTO — FAMINAS Running 2023

1 - Informacdes Gerais:

A. Data do evento: 21 de maio de 2023 (domingo), com concentracdo as 7h. A largada
esta prevista para as 8h, na Praca Jodo Pinheiro, Centro de Muriaé/MG.

B. Inscrigdes: As inscricbes poderdo ser realizadas até o dia 07/05/2023, pelo site
www.faminas.edu.br, ou presencialmente, na CAA — Central de Atendimento da FAMINAS
(Av. Cristiano Ferreira Varella, 655 — Bairro Universitario / Muriaé/MG).

C. Valor dainscricao:

a. até 10/04/2023 - R$ 50,00 (cinquenta reais);
b. de 11//04/2023 até 07/05/2023 - R$ 70,00 (setenta reais).

Formas de pagamento: dinheiro ou cartdo de débito/crédito.

D. Podera participar desta corrida qualquer pessoa que tenha, na data da corrida, no
minimo 16 anos de idade.

a. O atleta menor de 18 anos devera possuir autorizagéo de seu responséavel legal
para participar da prova;

b. O modelo de autorizagdo estara disponivel para download na pagina de
inscri¢cdes, no site faminas.edu.br;

c. A autorizagdo preenchida e assinada pelo responsavel devera ser entregue na
retirada do kit do atleta, acompanhada das cépias do documento de identidade do
competidor (menor) e do responsavel.

E. O atleta ou responsavel, ao assinar a ficha de inscricdo e/ou autorizacdo, isenta a
organizacédo do evento, realizadores, promotores, patrocinadores e apoiadores de quaisquer
intercorréncias ou acidentes que possam vir a ocorrer antes, durante ou-apos a realizacao
da prova. O atleta participante ou seu responsavel legal assume toda e qualquer
responsabilidade pela sua participacdo na prova, devendo estar apto fisicamente.

F. Identificagdo: todo atleta inscrito deverd identificar-se, no dia da prova, junto-a Comissao
Organizadora, que ficar4 na Praga Jodo Pinheiro, das 7h-as 7h30, para retirada do seu
numero de peito e chip, caso ndo tenha sido feita previamente, em local determinado pela
Comisséao Organizadora.

G. Os 500 (quinhentos) primeiros inscritos, que se apresentarem aos locais indicados pela
Comissdo Organizadora, poderdo retirar seus kits atletas. O kit sera entregue mediante
apresentacao da Carteira de Identidade do atleta inscrito e comprovante do pagamento da
inscri¢ao.

a. O kit atleta serd entregue de acordo com a ordem dos 500 (quinhentos) primeiros
a realizar o pagamento;

b. O kit atleta € composto por camisa personalizada do evento e bolsa, sendo
limitado aos 500 (quinhentos) primeiros atletas pagantes, confirmados pelos
postos de troca, com as devidas comprovagfes de inscricdo e pagamento;

c. A lista com os enderec¢os dos postos de troca, onde os atletas poderao retirar o
kit atleta, antecipadamente, estard disponivel no site faminas.edu.br a partir de
17/05/2023 (quarta-feira) - data sujeita a alteracdo, caso fatores alheios externos
influenciem na programacao;

d. A retirada do kit atleta poderd ser realizada pelo atleta ou terceiros nos postos até
o dia 19/05/2023, desde que o0 mesmo apresente modelo de procuracdo
disponibilizado no site, em nome do atleta inscrito, com todos os dados preenchidos
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e. Os kits também poderao ser retirados, caso ainda haja disponibilidade, no dia e
local da prova, das 7h as 7h30;

f. Excedendo o nimero de kits de atleta disponiveis de 500 (quinhentas) unidades,
os inscritos ndo contemplados deverao, ainda assim, pegar seu numero de peito e
chip de cronometragem eletrénica com a Comissdo Organizadora, para a correta
pratica da corrida na prova. A entrega sera realizada no posto de troca.

H. Percurso: o percurso da FAMINAS Running totalizara 6,4 km, em circuito pelas ruas de
Muriaé, conforme itinerario abaixo:

Saida da Praca Jodo Pinheiro, em frente ao Grande Hotel, rua Cel. Adolfo Gusman, seguindo
em direcdo a Praca Dr. Lisboa Junior, (bar do Broa), entrando na primeira rua a esquerda da
Praca e retornando pela rua Padre D, rua Independéncia, a esquerda rua José Abrantes, em
direcdo a Praca Jodo Pinheiro, entrando a direita pela Rua Amador Pinheiro de Barros e em
seguida virando a esquerda na Av. Juscelino Kubitscheck (beira rio), rua Dr. Luis Gonzaga, rua
Dr. Ophir Costa, a direita av. Dr. Passos, rua Cel. Monteiro de Castro, a esquerda rua Souza
Castro, passando pela Escola Desembargador Canedo, e virando a esquerda na rua Dr. Lidio
Bandeira de Melo, passando pela rua Benedito Valadares e seguindo pela rua Getulio Vargas
até a av. Constantino Pinto, virando a esquerda na rua Cel. Domiciano e seguindo até virar a
direita na rua Des. Canedo, 0 percurso continua pela rua Des. Canedo e contorna a primeira rua
a esquerda na Praga Sao Paulo, seguindo pela rua Sdo Pedro e rua Dr. Silveira Brum, finalizando
praga Joéo Pinheiro.
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Mapa atualizado (6,4 km)

H. Responsabilidades e Recursos: a Comissdo Organizadora disponibilizard, na Praca Jodo
Pinheiro, uma unidade mével de pronto atendimento, ndo se responsabilizando, entretanto, por
possiveis acidentes com atletas participantes da prova. Ndo caberdo recursos aos atos de juizes
do regulamento.

J. O evento é uma atividade de extensdo académica do Centro Universitario FAMINAS. O aluno
que participar da corrida/caminhada, ao ter sua participacdo registrada, computara 10 horas de
atividades complementares na categoria 6, do Manual de Atividades Complementares.

2 — Comissao Organizadora:

Constituida por colaboradores do Centro Universitario FAMINAS, da Policia Militar de Minas
Gerais (PMMG), da Prefeitura de Muriaé - FUNDARTE, Coordenacédo de Esportes e Lazer, e
ainda empresa terceirizada de cronometragem eletrdnica, a Comissdo Organizadora possui-as
seguintes fungdes:
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a) Organizagéo: Centro Universitario FAMINAS;

b) Apoio da Prova: PMMG — balizamento/batedores da prova; apoio da FUNDARTE, através da
coordenacéo de Esportes e Lazer; FAMINAS, com profissionais e alunos, e disponibilizacdo, em
cada cruzamento, de um fiscal orientador, que também dara seguranga a prova,;

c) Postos de Agua: havera, ao longo do percurso, postos para distribuicdo de 4gua aos atletas
participantes da prova, sendo o primeiro na Praca Jodo Pinheiro, outro em frente a Agéncia
Sicredi (na Barra) e outro apds o cruzamento da Av. Constantino Pinto, proximo ao MTC;

d) Sera disponibilizado um posto de atendimento para primeiros socorros € uma ambulancia
(PMM-FUNDARTE);

e) Todos os casos omissos serdo resolvidos pela Comissao Organizadora,;

f) Sera disponibilizado suporte aos competidores, com tendas e alunos dos cursos de Educacgéo
Fisica, Nutricao, Enfermagem, Fisioterapia, Medicina, Analise e Desenvolvimento de Sistemas,
Psicologia e outros;

g) Sera disponibilizada mesa de frutas, &gua mineral, dentre outros servicos.

3 - Desclassificagao:

Sera desclassificado(a) o(a) atleta que:

a) Perder ou adulterar o nimero de peito/inscricdo e chip de cronometragem recebido;

b) Ultrapassar outro atleta dentro do funil de chegada;

¢) Propositalmente empurrar ou dificultar a acéo de outro atleta;

d) Desviar-se do itinerario proposto e/ou néo passar pelos pontos de fiscaliza¢éo;

e) Nao devolver seu niimero de peito a Comisséo Organizadora ao final da prova;

f) N&o for registrado em todos os pontos de controle da empresa de cronometragem eletrdnica,
seja por adulterar o trajeto ou mé utilizagao do recurso do chip.

4 — Premiagéo:
Categorias premiadas:

e Grupo de Elite (Masculino e Feminino);
e Grupo Corredores de Muriaé (Masculino e Feminino)
e Grupos por faixa etaria (Masculino e Feminino)

4.1 - Serdo premiados 0s cinco primeiros competidores na categoria Elite (primeiros colocados
geral), masculina e feminina, com entrega de troféus, brindes dos patrocinadores do evento e a
respectiva premiacdo em dinheiro, a saber:

1° lugar = R$ 500,00 (Masculino e Feminino);

2° lugar = R$ 450,00 (Masculino e Feminino);

39 lugar = R$ 400,00 (Masculino e Feminino);

40 lugar = R$ 350,00 (Masculino e Feminino);

59 lugar = R$ 300,00 (Masculino e Feminino);

4.2 - Serdo premiados 0s cinco primeiros competidores na categoria Corredores de Muriaé
(primeiros colocados geral), masculina e feminina, com entrega de troféus, brindes dos
patrocinadores do evento e a respectiva premia¢do em dinheiro, a saber:

1° lugar = R$ 300,00 (Masculino e Feminino);

2°Jugar = R$ 250,00 (Masculino e Feminino);

3°lugar = R$ 200,00 (Masculino e Feminino);

4° lugar = R$ 150,00 (Masculino e Feminino);

5 lugar = R$ 100,00 (Masculino e Feminino);
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Observacao: Corredores de Muriaé, na retirada do niimero, deverdo comprovar com Cédula de
Identidade a naturalidade de Muriaé ou apresentar um comprovante de residéncia na cidade, em
nome do atleta.

4.3 - Ap6s premiacdo da categoria de Elite e Corredores de Muriaé, serdo premiadas as
categorias por faixa etaria, troféu e premiacao em dinheiro ao 1° colocado, no valor de R$
100,00 (cem reais), de acordo com a distribuicdo abaixo:

Categoria por faixa etéria:

- Categoria A: 16 a 19 anos (Masculino e Feminino);
- Categoria B: 20 a 24 anos (Masculino e Feminino);
- Categoria C: 25 a 29 anos (Masculino e Feminino);
- Categoria D: 30 a 34 anos (Masculino e Feminino);
- Categoria E: 35 a 39 anos (Masculino e Feminino);
- Categoria F: 40 a 44 anos (Masculino e Feminino);
- Categoria G: 45 a 49 anos (Masculino e Feminino);
- Categoria H: 50 a 54 anos (Masculino e Feminino);
- Categoria I: 55 a 59 anos (Masculino e Feminino);
- Categoria J:60 a 64 anos (Masculino e Feminino);
- Categoria L: acima de 65 anos (Masculino e Feminino);

Observacbes:

1 - A entrega da premiacéo esté prevista para 10h.

2 - Os 500 (quinhentos) primeiros atletas que cruzarem a linha de chegada ser&o contemplados
com uma medalha padréo do evento, entregue na chegada;

3 - Os numeros de peito e chip devem ser entregues ao final da corrida, na retirada do kit energia.

5 — Autorizacdo uso da imagem:

Ao realizar sua inscricdo, o atleta autoriza a divulgacdo e a utilizacdo da sua imagem em
programas institucionais e campanhas publicitarias da FAMINAS, com veiculacdo publica nos
meios de comunicacdo ou midias sociais.

Este regulamento sera considerado aceito pelo participante apés o pagamento da
inscricao.

Comisséo Organizadora
Inscrigbes: www.faminas.edu.br
Mais informacdes: (32) 3729-7500
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http://www.unifaminas.edu.br/

