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 HORA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

19:00 
Esportes Aquáticos 

Prof. Dilmerson Oliveira 

Esportes de Invasão: 
Futebol e Futsal 

Prof. Felippe Cardoso 

Prescrição de Exercícios 
para Grupos Especiais: 
Infância e Adolescência 
Prof. Dilmerson Oliveira 

Biomecânica dos 
Esportes e Cinesiologia 

Prof. Bernando Minelli 
(SINCRONO) 

Fisiologia Aplicada a 
Educação Física 

Prof. Dilmerson Oliveira 
(SINCRONO) 19:50 

21:00 
Esportes Aquáticos 

Prof. Dilmerson Oliveira 

Esportes de Invasão: 
Futebol e Futsal 

Prof. Felippe Cardoso 

Projetos e Práticas 
Aplicados: Exercício Físico 

para Grupos Especiais 
Crianças e Adolescentes 

Prof. Dilmerson Oliveira 

Biomecânica dos 
Esportes e Cinesiologia 

Prof. Bernando Minelli 

Fisiologia Aplicada a 
Educação Física 

Prof. Dilmerson Oliveira 21:50 
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 HORA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

19:00 Treinamento de Força e 
Musculação 

Prof. Bernando Minelli 

Jogos Paradesportivos 
Prof. Bernando Minelli 

Basquete 
Prof. Daniel Souza 

Intervenção Profissional 
na Atenção Primária à 

Saúde 
Profa. Clarissana 

(SINCRONO) 

Intervenção Profissional 
na Atenção Primária à 

Saúde 
Profa. Clarissana 19:50 

21:00 
Treinamento de Força e 

Musculação 
Prof. Bernando Minelli 

Jogos Paradesportivos 
Prof. Bernando Minelli 

Basquete 
Prof. Daniel Souza Exercício Físico e 

Envelhecimento 
Prof. Bernardo Minelli 

(SINCRONO) 

Exercício Físico e 
Envelhecimento 

Prof. Bernardo Minelli 21:50 
Projetos e Práticas 

Aplicados 
Prof. Daniel Souza 

Projetos e Práticas 
Aplicados 

Prof. Daniel Souza 
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HORA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

19:00 

 
Primeiros Socorros 
Prof. Daniel Souza 

Trabalho de Conclusão 
de Curso 

Prof. Felippe Cardoso 

Exercício Físico e 
Envelhecimento 

Prof. Bernardo Minelli 

Ginástica, Dança e 
Movimento 

Prof. Bernardo Minelli 19:50 

21:00  

Primeiros Socorros 
Prof. Daniel Souza 

Estágio 4ª 
Prof. Felippe Cardoso Exercício Físico e 

Envelhecimento 
Prof. Bernardo Minelli 

(SINCRONO) 

Ginástica, Dança e 
Movimento 

Prof. Bernardo Minelli 

   

 
 

  


